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図書館2階JWUラーニング・コモンズさくら（以下「さくら」と略）では、学科・専攻推薦を受けたラーニング・サポーター

（本学大学院生）が学修相談を受け付けます。学修相談以外にもミニ講座の開催や「さくら」の活動支援をしながら、感

じたこと、思ったことを「つぶやき」、本学学生の皆さんに学修相談に訪れてもらいたいと思っています。ラーニング・サ

ポーターは「さくら」で皆さんをお待ちしています！ 

 

＜2月のつぶやき♪INDEX＞ 

p.1 将来のこと ＠M.H.（英文学専攻博士課程後期1年） 2月6日First tweet！ 

p.1 春休みの過ごし方 ＠T.C.（教育学専攻博士課程前期1年） 2月4日First tweet！ 

 

つぶやき１♪ 将来のこと 

はじめまして。今年から新たに 

ラーニング・サポーターになりまし 

た、英文学専攻博士課程後期 1年 

のM.H.と申します。どうぞよろしく 

お願いいたします。 

いよいよ春休みが始まりました 

ね。大学生になると、学年が上が 

るにつれて、卒業後の進路につい 

て考える機会が増えていくかと思 

います。特に春休みは時間に余裕 

ができ、いろいろなことを考える時 

間が多くなるのではないでしょうか。今回は自己紹介も兼ねて、私自身の経験についてお話しします。 

研究者を目指し、現在博士課程後期に在籍している私ですが、大学院進学を決意したのは 4 年生の時でした。もう

少し勉強を続けてみたいという気持ちが募る一方で、就職活動をする友達を見て、果たして自分は大学院に進学して

もよいのだろうかとたくさん悩みました。そんな時、支えになったのが友達や家族の存在です。自分の正直な気持ちを

言葉にして誰かに話すとことで、頭の中が整理されます。また、人からもらった意見は、選択のための判断材料になり

ます。私は人から色々な意見を聞く中で、少しずつ自分の考えが明確になり、選択に自信が持てるようになりました。 

そして何よりも、まずはやってみないと分からないことがたくさんあります。実際私は、博士課程前期に進学した当

初、修了後に就職するつもりでいましたが、研究に取り組む中で、課程後期に進学したいと思うようになりました。どの

道を選ぶべきかと悩む時間ももちろん大切ですが、それ以上に、自分が選択した道でどのように頑張っていくかという

ことも大切だと思います。 

真剣に、そして気負いすぎず、ご自身の将来について考えてみてください。 不安になった時はひとりで抱え込まず、

ぜひ誰かと話をしてみてください。我々ラーニング・サポーターも、図書館でお待ちしております。 

 

つぶやき2♪ 春休みの過ごし方 

みなさん、こんにちは！はじめまして。先月からラーニング・サポーターになりました、人間社会研究科教育学専攻

の修士課程1年の T.C.です。よろしくお願いいたします。 

2 月に入り、期末レポートや卒論も提出し終わり、春休みの計画を立てている、あるいは実行に移っている時期でし

ょうか。やらなければならないことからの解放感と、これから 2か月のお休みをいかに充実させるかの高揚感でワクワ

クする時期ですよね！そこで今回は、私の学部時代の春休みの過ごし方についてお話してみようと思います。 

 １年次は、まだコロナ渦が完全に収束していなかった影響で満足に遊びにいけない春休みでした。家の中でゴロゴロ

したり、映画を見たり、編み物をしたり、おうち時間を充実させるための趣味探しに没頭してました。お菓子作りなんか
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にも挑戦していた気が、、、。 

2年次、3年次はとにかく旅行に 

行っていた記憶があります。何か新 

しいものを見たい、いつもと違う環 

境を味わいたい、初めての経験、出 

会いが欲しいという一心で航空券を 

取っていました。パスポートが出国 

スタンプでいっぱいになるほどでは 

ありませんが、国内は、大阪、名古 

屋、福岡、海外は韓国、ベトナムに 

行ったことがあります。旅行に行く 

計画を立て、必要なものをそろえて 

スーツケースに詰め、空港の出発 

ゲートをくぐるあの時間がとても好きです。私にとっては、学校に行き、課題に追われながらバイトも頑張る日常から、

少し離れた非日常感が旅行の醍醐味です。またいつか、旅行について話せたらと思います！ 

4年次は、とにかくアルバイトをしていました。ちょうど 2月は大学院進学が決まり、卒業後の進路が決まった時期で

した。院に進むからには自立したいという思いから、実家を出ることを決心し、そのための資金調達に向けて毎日奮闘

していました。あの頃はアルバイトを５つ掛け持ちして、、、毎日必死でしたね(^ ;̂) 

 ここまで、私の学部 4 年間の春休みを振り返ってみましたが、いかがだったでしょうか？こう見ると、新しいものへの

挑戦、準備期間として春休みを過ごしていたことが多いようにも感じます。みなさんもみなさんなりの楽しい春休みを

お過ごしください！私は春休みもラーニング・サポーターとして図書館にいるので、何かあればいつでもお話に来てく

ださいね！！よい春休みを～ 
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